
ul. Międzynarodowa 68 03-922 Warszawa
tel. +48 22 616 24 77; fax +48 22 616 24 15

PROGRAM KURSU: STYLIZACJA PAZNOKCI 

Część teoretyczna- wykład na temat struktury i chorób paznokci 

• pielęgnacja dłoni i paznokci

• prezentacja produktów i akcesoriów oraz zasady ich używania

• stanowisko pracy

• przepisy BHP w pracy manicurzystki - tipserki

• zasady postępowania w kontaktach z klientami

• specyfika rynku pracy

Manicure

zasady opiłowywania płytki paznokcia

• manicure tradycyjny, manicure przy użyciu frezarki
• manicure biologiczny, hot manicure

Pedicure

Technologia przedłużania i modelowania paznokcia

• przedłużanie i modelowanie paznokci na:
• szablonie (metodą żelową i akrylową); lnie; jedwabiu; przy użyciu tipsa
• różnice między tipsami a sztucznymi paznokciami
• tipsy: dobór do płytki paznokcia; klejenie; obróbka;
• krycie masą :

• żelową ( z użyciem lampy uv ) - technika jednofazowa i trójfazowa., 
trwałe zdobienie masą żelową

• ( franche żel, szewron żel )
• akrylową - akryl tradycyjny, francuski, kolorowy

Utwardzanie i reperacja paznokci

• żelem ;akrylem; jedwabiem i włóknem lnianym

Masaż dłoni

Zdobnictwo paznokci:

• cyrkonie,
• brokaty,
• pióra,
• malowanie akrylami,
• kalkomanie,
• pawie oczka,
• folia,
• franche manicure,
• szewron,
• manicure ślubny i inne

W ramach szkolenia zapewniamy:

●tryb indywidualny 

jeden trener przypada na 1-3 uczestników 
(max 3 uczestników na zajęciach)

●dla każdej osoby oddzielnie zapewniamy 
modeli w trybie ciągłym (90% szkolenia 
prowadzona jest na modelach)

●każdy uczestnik otrzymuje materiały 
dydaktyczne na pierwszych zajęciach 

●konto w Portalu Studenckim 
Pro-Activ 
po szkoleniu otrzymasz swój login        i 
hasło do portalu studenckiego Pro-Activ, 
gdzie przez miesiąc możesz korzystać z 
ofert pracy

●wydanie renomowanych dokumentów 
końcowych: Zaświadczenia na druku 
Ministerstwa Edukacji Narodowej

Certyfikat w języku polskim i angielskim.

Pro-Activ posiada również uprawnienia do wydawania zaświadczeń na drukach państwowych 

z Ministerstwa Edukacji Narodowej

„potwierdzających posiadanie kwalifikacji zawodowych w obrębie zawodu stylistka paznokci"

(dokument taki otrzymują osoby, które zdały egzamin przed komisją powołaną zgodnie z wymaganiami ustawowymi; 
opłata za egzamin wynosi 300zł.).
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